
Waardering 
fietsvakantie

Nederlanders beoordelen hun  
fietsvakantie gemiddeld met 
een 
 8,5

Bestedingen (inschatting)
Berekening Fietsplatform op basis van: NBTC-NIPO, Continu Vakantieonderzoek 2019/2020 - 
Kien Onderzoek, Fietsvakanties en fietstrektochten in Nederland, 2021. De Afdeling Onderzoek 
i.o.v. Fietsplatform, Fietstrektochten in Nederland 2018/2019. Verdere toelichting in het rapport 
Kerncijfers Fietsvakanties 2021-2022.

Inschatting bestedingen tijdens fietsvakanties
van Nederlanders in Nederland in 2021 	 942 mln euro

Aantal 
fiets­vakanties

Aantal  
dagen

Bestedingen per 
persoon per dag

Totale uitgaven 
(euro)

Fietsstand-
plaatsvakantie 5,39 mln 3,3 38 euro 677 mln

Fietstrektocht 1,85 mln 2,8 51 euro 265 mln

Fietsstandplaatsvakantie: 
vakantie waarbij men meerdere 
fietstochten onderneemt vanaf 
een vast vakantieadres.

Fietsvakantie – oftewel de fietsstandplaatsvakantie en de fietstrektocht

3,0 miljoen  
Nederlanders ondernamen in 2021 in totaal  7,2 miljoen fietsvakanties in eigen land

5,4 miljoen
fietsstandplaatsvakanties

1,9 miljoen
fietstrektochten

Fietstrektocht: vakantie waarbij 
men fietst van overnachtings­
adres naar overnachtingsadres 
en dus op verschillende plekken 
overnacht.

1,5 miljoen Nederlanders (16+) willen in 2022
zeker op  fietsstandplaatsvakantie (4,7 mln misschien)

690.000 Nederlanders (16+) willen in 2022 
zeker een fietstrektocht maken (3,9 mln misschien)

Plannen 2022

Fietsvakanties
Kerncijfers | 2021-2022

Fietsen tijdens de vakantie



Reden gebruik
LF-routes

Belangrijkste redenen voor
gebruik LF-route tijdens
fietstrektocht

Gebruik LF-routes Top 3 meest gebruikte LF-routes 

LF Maasroute 

210.000
trektochten

LF Kustroute 

178.000
trektochten 

LF Zuiderzeeroute 

155.000
trektochten

Profiel fietsvakantiegangers (16+)

Fietsstandplaatsvakantieganger Trektochtfietser

33%  
Gezin met
kind(eren)

51%  
Huishouden 
zonder kind(eren)

17%  
Eenpersoons 
huishouden

22%  
Gezin met
kind(eren)

61%  
Huishouden 
zonder kind(eren)

18%   
Eenpersoons 
huishouden

Fietsstandplaatsvakantie-
gangers zijn relatief vaak 
60 jaar of ouder en maken 
vaak deel uit van een gezin 
zonder kind(eren) onder 
de 18.

Ruim de helft van de trek-
tochtfietsers is onder de 40 
jaar. Trektochtfietsers zijn  
gemiddeld jonger dan stand-
plaatsvakantiegangers.

De grootste groep trek-
tochtfietsers maakt deel uit 
van een huishouden zonder 
kind(eren) onder de 18, een 
relatief groot deel heeft een 
gezin met kind(eren).

tot 40 jaar 40-50 jaar 50-60 jaar 60-plus

32%

12%
18%

37%
18%

52%

14%

17%

53%   van de  
trektochtfietsers gebruikte 
in 2021 een LF-route.
In totaal zijn
 756.000 
trektochten over LF-routes 
gemaakt.

66% 
Het gemak van één route – 
met doorgaande  
beweg­wijzering –  
over langere afstand

56% 
Goede ervaring(en) met  
eerder ondernomen 
LF-route(s)

40%
LF-routes passen het beste 
bij het maken van een 
meerdaagse fietstocht
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